ondamentaux cyclos du
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Nord Touriste

En fin de saison, le club Nord Touriste a mené a bien deux organisations qui revisitent les fondamentaux

du cyclotourisme.

euxieme club le plus ancien de la

Ligue Nord-Pas-de-Calais, le
Nord Touriste propose en fin de saison
une sortie familiale encadrée et une
randonnée cartographique. Soit deux
organisations qui nmattirent pas la
grande foule mais qui satisfont les
participants. Limitée a une trentaine
de pedaleurs, la sortie familiale permit
2 une demi-douzaine de jeunes novi-
=< de se lancer sur les routes environ-
mentes en foute sécurité.
1 afaire est prise trés au sérieux par le
ub du président Alain Dumortier qui
= sollicité ses cadres les plus aguerris
pour escorter la joyeuse troupe. Les
=nfants sen donnent a ceeur joie sur
2= routes leur offrant leurs premiéres
smotions de cyclotouriste, tandis que
les parents profitent de l'aubaine pour
donner quelques coups de pédale
entre amis. Cet aprés-midi récréatif
<est terminé dans le local du Nord
Touriste avec une distribution de
diplomes que les jeunes ont bien méri-
tés aprés trente bornes deffort et dap-

Belgique / Tour de France Randonneur

CYCLOTOURISME

Temps record pour Kri

Tour de France Randonneur dans le temps record de 13 jours 2 heu

pour Kristof Allegaert.

Randonneur rapide et au long cours
patenté, le Courtraisien Kristof
Allegaert a négligé la foule de PBP pour
relever le défi dun temps record du
Tour de France proposé par 'US Métro
parisien. Il savait que le temps de
Patrick Plaine (13 ] 9h 20 min), établi
en 1978, navait plus été amélioré mal-
gré les tentatives de Guillaume Leloup
auteur d’un 13 J 10h 30 min en 2008.

Pour bien faire, il lui faudra couvrir,
en solitaire et sans assistance, une
moyenne de 375 km par jour tout en
prenant le temps de trouver sa route,
de satisfaire aux soixante controles
fixés, de se restaurer et de se reposer
en logeant a I'hotel.

De plus, la longue distance camoufle
de nombreux imprévus. Ainsi, il lui
fut trés difficile de trouver 4 se loger
quand il croisa le Tour de France des
cyclosportifs puis celui des coureurs !

plication. Deux semaines
plus tard, le méme Nord
Touriste de Roubaix pro-
posait aux adultes une
autre organisation fonda-
mentale, pas aussi suran-
née quil y parait.

Ta randonnée dite carto-
graphique consiste a lacher
les cyclos dans la nature
pour effectuer un parcours
tracé sur la carte. Le jeu
consiste donc a lire une
carte, ce qui est fondamen-
tal quand on voyage, mais
de plus en plus rare dans
le contexte des randonnées fléchées du
dimanche matin et la généralisation
du GPS chez les randonneurs au long
cours. Dans la proposition du Nord
Touriste on a l'impression de rouler &
Pancienne, avec linévitable roublar-
dise de ceux qui, au lieu de se creuser
Jes méninges, se contentent d’accro-
cher les bonnes roues pour arriver a
bon port. Dans ces conditions le plai-

T

« En Maurienne, I'Etap Hotel étaif com-
plet, mais le patron compréhensif ma
autorisé & dormir sur un matelas dans
un débarras! » La montagne ne tour-
mente pas que dans les montées: « Je
hais les descentes de cols... lanuit!Ily
est impossible de se laisser aller. » Les
problémes techniques mettent aussi en
pérille défi: « Mon GPS a pris de 'hu-
midité et ne fonctionnait plus que par
intermittence. » Puis, quand le porte-
bagages est sur le point de lacher, il
faut trouver un atelier ou Ton soude
Taluminium! Son optimisme lui jouera
un tour: « Avec ladresse d’un hdtel de
Saint-Emilion en poche, je pédale...
Quand jarrive dans la ville, a 4 heures,
Phétel rest plus a. I me faudra chercher
pour trouver un lit! » Avant Brest cest
le coup de barre: « Je calcule que le
record est inaccessible et préviens ma
femme que mon courage sest envolé. »

Diplomes hien mérités aprés 30 bornes
d’effort et d’application.

sir est de constater que la solidarité et
le respect de la hiérarchie font égale-
ment partie des fondamentaux. Dou
Tarriére-pensée que le cyclotourisme
daujourd’hui gagnerait a sappuyer sur
les savoir-faire anciens pour proposer
des aventures nouvelles.

e

stof Allegaert

res et 15 minutes sur 4800 km,

A gauche, Kristof
Allegaert au départ
d’un 400 BRM
préparatif & son Tour
de France dans %@
un temps record. [

Mais la réplique est
vigoureuse: « Tu
dois pédaler, cest T
encore possible! » Bt 3
le pédaleur dad-
mettre quil sétait _
trompé d’un jour o
dans son calcul! TR
Alors aux grands maux, les grands
remédes: « De Saini-Brieuc a Sairt-
Amand-les-Eaux, jai roulé quasiment
non-stop. Surtout qui partir du Havre
je connaissais la route. » Kristof arrive
3 Saint-Amand le 21 juillet 2 7h15,
aprés un Tour de 13 ] 2h 15min « dans
un état dépuisement avancé ». AT

Challenge Val’Hainaut

| Lesdixclubs organisateurs de

. la 1™ édition seront 13 en 2012

| aprés le refrait de Denain et

* V'arrivée d’Escaudain, Condé-

* sur-I'Escaut ainsi que Antoing
et Taintignies. Le calendrier

2012 du Val'Hainaut s'établit

comme sit: Saint-Amand le

11 mars, Escaudain le doule

18 mars, Condé le 15 avri,

. Raismes le 17 mai, Taintignies

© [B)le 13, Antaing (B) le 17,

 Hensies (B) le 20, Bruay le

- 10 juin, Saint-Saulve le 24,

© Curgies le 1% juillet, Lecelles le

- 19 aolit, Aulnoy le 26, Wallers

. le 9 septembre. La randonnée

. de clbture (hors challenge)

- aura lieu le 30 septembre,

© peut-tre & Saint-Sauive.

| e
: Belgique

. Indignation

| Dans son Tour pressé, Kristof

© Allegaert 'est indigné au

* moins deux fois. « Traversant

| une ville du Sud dans Ia nuit du

'\ 14 au 15 juillet, j'ai été choqué

. par le vandalisme et les

rovocations & {'encontre de la

. police, méme si certains furent

 interloqués de me voir a vélo

- en pleine nuit! » Puis, plus loin
* au lendemain du passage des
. pros dans e Tourmalet: « Ce

- que je vois du bord de route

. ressemble & une vraie

| décharge. C'est inoui! »

| Tour du monde

+ Jérome Toussaint

et Pierre-Yves Muller, 30 ans,
. animaieurs scout, viennent e
~ houcler un tour du monde

~ cycliste en un an, via I'Afrique

de I'ouest, I'Amérique du Sud,
' Asie du sud-est et I'Europe.

~ lisont retrouveé la Belgique

© aprés avoir visité 24 pays

et pédalé quelque 20000 km.

A Tignan

. Notre correspondant

- * Nord-Pas-de-Calais,
Belgique: Andre Tignon,

| 34, nue de Breuze, 7540 Kain (B)

¢ TEli003269 22 52 51,
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