
Fibromyalgie  

Venray, 26-3-'99 
Ik zou u nog informatie geven over mijn fibromyalgie. Bij fibromyalgie komen verschillende klachten voor zoals: pijn in 
de spieren en rond de gewrichten, vermoeidheid en stijfheid. Dat waren jaren lang ook mijn klachten. De specialisten 
konden maar niets vinden en zeiden: 'het zal wel psychisch zijn' of 'je moet er maar mee leren leven'. De ene therapie 
na de andere gaf wel wat verlichting, maar de klachten bleven. Zo ben ik, van mijn twaalfde jaar af, van het kastje 
naar de muur gestuurd. Nu ben ik 51, en heb veel moeten afzien. 

Totdat ik verleden jaar, tijdens de vakantie, op een ecologische markt terecht kwam, waar ik Aloë Vera producten zag 
staan. Nadat ik voldoende informatie had gekregen, ben ik de Aloë vera drank gaan innemen en voor mijn pijnlijke 
spieren en gewrichten ben ik met Aloë/eucalyptus gaan smeren. Na drie weken begon ik al te merken dat de pijn 
begon weg te trekken en mijn spieren soepeler werden. Helemaal pijnvrij ben ik niet, maar ik voel me weer als 
herboren. Ik zit weer heerlijk in mijn vel en ben dank zij Aloë Vera weer een gelukkig mens. 

Zelf ben ik nu distributeur geworden om er ook andere mensen mee te kunnen helpen, die dan net zo als ik met veel 
minder pijn weer gelukkig kunnen zijn. 

Nog hartelijk bedankt voor alle informatie en tot ziens. Het ga je goed. 
 


